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Расписание        уроков,  индивидуального  обучения  и   внеклассной  деятельности     на    2019-2020  учебный   год    с 03 сентября

	Д/Н
	№пп
	Время урока
	4
	       6
	9-11
	Индивидуальное  обучение

	
	
	
	
	
	
	   Сташевский

	Черепанов
	Двойных
	Минин

	Зяблицкий

	Чуванёв

	Конев
	Колташев

	П
О
Н
Е
Д

	Подъём 800-850
	воспитатель
	Загвоздкина
	Червонцева
	
	
	
	
	
	
	  чтение
	русский

	
	1
	8 50 – 9 30
	чтение
	математик
	чтение
	РиАК
	
	РиАК
	
	
	ОПМ
	
	

	
	2
	9 40 – 10 20
	русск.яз
	природов
	русский
	человек
	
	МП
	
	
	АФ
	труд
	

	
	3
	10 40- 11 20
	матем
	русский
	математ
	ИЗО
	
	ИЗО
	логопедия
	
	ППД
	
	

	
	4
	11 30 – 12 10
	труд
	чтение
	биолог
	
	русский
	
	русский
	
	МП
	
	

	
	5
	12 35 – 13 15
	физ-ра
	ИЗО
	география
	
	логопедия
	
	чтение
	ППД
	
	физ-ра
	цветоводст

	
	6
	13 25 – 14 05
	Шк.без
	физ-ра
	труд   +Л
	
	Шк.без
	
	Шк.без
	ДР
	
	математика
	биол/геогр

	
	7
	14 15 – 14 55
	
	спорт.ч.
	труд  +Л
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	8
	15 00 – 15 40
	
	
	физ-ра
	
	
	
	
	
	
	
	физ-ра

	В
Т
О
Р
Н
И
К
	Подъём 800-850
	воспитатель
	Первушина
	Червонцева
	
	Реч.п./МПиЧ
	
	
	
	
	чтение
	чтение

	
	1
	8 50 – 9 30
	чтение
	математик
	чтение
	МП
	
	АФ
	
	
	
	труд
	

	
	2
	9 40 – 10 20
	русск.яз
	прик. м.
	русский
	ОПМ
	
	ОПМ
	труд
	
	
	
	

	
	3
	10 40- 11 20
	реч.прак.
	русский
	математик
	ППД
	математика
	
	математика
	
	
	
	

	
	4
	11 30 – 12 10
	матем
	труд   +Л
	пр.матем.
	
	
	
	реч.п./МПиЧ
	ОСМ
	
	
	

	
	5
	12 35 – 13 15
	труд
	труд  +Л
	Кр.Домов
	
	
	
	РПиСП
	АК
	
	
	

	
	6
	13 25 – 14 05
	
	Кр Домов
	труд  +Л
	
	
	
	
	
	
	реч.п.МПиЧ
	

	
	7
	14 15 – 14 55
	
	Кр Игрот
	труд   +Л
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	8
	15 00 – 15 40
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	С
Р
Е
Д
А
	Подъём 800-850
	воспитатель
	Загвоздкина
	Леонова
	
	
	
	
	
	
	  логопедия
	русский
	

	
	1
	8 50 – 9 30
	чтение
	чтение
	биолог
	
	чтение
	МП
	труд
	
	домовод
	
	

	
	2
	9 40 – 10 20
	русск.яз
	русский
	география
	
	труд
	
	русский
	
	ОСМ
	
	

	
	3
	10 40- 11 20
	математ
	география
	русский
	
	математика
	
	математика
	
	АК
	
	цветоводст

	
	4
	11 30 – 12 10
	рисован
	история
	чтение
	
	русский
	
	рисование
	
	
	русский
	

	
	5
	12 35 – 13 15
	физ-ра
	труд   +Л
	ОСЖ
	
	физ-ра
	человек
	физ-ра
	СР
	
	физ-ра
	

	
	6
	13 25 – 14 05
	спорт.ч.
	труд  +Л
	информат
	
	спорт.ч.
	
	спорт.ч.
	изо
	
	спорт.ч.
	

	
	7
	14 15 – 14 55
	
	физ-ра
	ПЭП
	
	
	
	
	
	
	
	физ-ра

	
	8
	15 00 – 15 40
	
	
	физ-ра
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г
	Подъём 800-850
	воспитатель
	Загвоздкина
	Червонцева
	
	
	
	
	
	
	русский
	

	
	1
	8 50 – 9 30
	чтение
	чтение
	ОСЖ
	
	РПиСП
	
	чтение
	АФ
	РиАК
	
	

	
	2
	9 40 – 10 20
	русск.яз
	русский
	история
	
	чтение
	СР
	
	  домоводст
	  ДР
	
	РПиСП

	
	3
	10 40- 11 20
	матем
	природов
	труд   +Л
	
	
	РиАК
	
	ОПМ
	СР
	
	

	
	4
	11 30 – 12 10
	ритмика
	математик
	труд  +Л
	
	ритмика
	
	ритмика
	
	человек
	математик
	чтение

	[bookmark: _GoBack]
	5
	12 35 – 13 15
	Волш.сл.
	труд   +Л
	Кр Ищу р
	
	Волш.сл.
	
	Волш.сл.
	
	ИЗО
	Волш.сл.
	РПиСП

	
	6
	13 25 – 14 05
	Вмире ж
	труд  +Л
	Кр Инфор
	
	В мире ж
	
	В мире ж
	
	
	В мире ж
	математика

	
	7
	14 15 – 14 55
	
	психол зд.
	
	
	
	
	
	
	
	 
	

	П
Я
Т
Н
И
Ц
А
	Подъём 800-850
	воспитатель
	Первушина
	Яковлева
	
	
	
	
	
	
	РПиПП
	

	
	1
	8 50 – 9 30
	реч. прак
	математик
	история
	РиАК
	труд
	
	
	РиАК
	
	
	

	
	2
	9 40 – 10 20
	матем
	география
	математик
	СР
	
	ППД
	
	МП
	
	
	

	
	3
	10 40- 11 20
	МПиЧ
	история
	русский
	АФ
	
	ДР
	
	
	
	
	математик

	
	4
	11 30 – 12 10
	музыка
	ОСЖ
	чтение
	ДР
	музыка
	
	
	человек
	
	музыка
	РПиСП

	
	5
	12 35 – 13 15
	физ-ра
	чтение
	труд   +Л
	
	физ-ра
	
	физ-ра
	
	
	физ-ра
	истор/ОСЖ

	
	6
	13 25 – 14 05
	
	физ-ра
	труд  +Л
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	7
	14 15 – 14 55
	
	Кр.Инфор
	физ-ра
	
	
	
	
	
	
	
	физ-ра

	
	8
	15 00 – 15 40
	
	
	спорт.ч.
	
	
	
	
	
	
	
	спорт.ч.

	Сокращения  в  расписании  
Сташевского Саши, Двойных Ильи ,Чуванёва  Никиты, Зяблицкого  Кирилла 

РиАК – речь  и  активная  коммуникация    МП-математические  представления     ОПМ – окружающий  природный мир    ОСМ – окружающий  социальный мир   АФ – адаптивная  физкультура
ИЗОД - изобразительная  деятельность        АК – Альтернативная  коммуникация      СР – сенсорное  развитие     ППД – предметно практическая деятельность    ДР – двигательное  развитие






